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Resumo: A tanatopraxia € a técnica de reconstituicao facial e corporal do falecido,
gue permite preservar e conservar o corpo do mesmo por um tempo consideravel
para velérios e translados, também permite melhorar a aparéncia do mesmo. Como
técnica secundaria a necromaquiagem tem por objetivo minimizar imperfeicdes da
pele assim como devolver a aparéncia natural da cor da pele do falecido através das
técnicas de maquiagem e do uso de cosméticos. Ambas as técnicas necessitam de
cursos de aprimoramento para atuacao do profissional nas mesmas. O presente
artigo tem por objetivo descrever como o profissional da estética pode estar
conhecendo e possivelmente atuando nesta é&rea da tanatopraxia e
necromaquiagem. A pesquisa foi de cunho qualitativo exploratério, através de livros,
periédicos cientificos, trabalhos de conclusao de curso, bases de dados, e sites
sobre o tema. Compreendendo o estudo da area e como o profissional da
cosmetologia e estética pode atuar na mesma, realizando um trabalho satisfatério e
possibilitando um momento de encontro e despedida do ente querido, evitando o
impacto em relacéo as deformidades devido as circunstancias da morte.

Palavras chaves: Tanatopraxia. Necromaquiagem. Cosmetologia e Estética.
Maquiagem.



1 INTRODUCAO

O mercado da estética abrange varias areas, oportunizando ao profissional de
Cosmetologia e Estética atuarem em diversos segmentos como a estética corporal,
facial, capilar, anexos cutaneos e muitas outras, entre eles pode se enquadrar a
Tanatopraxia e Necromaquiagem. Tanatopraxia pode ser chamada também de
embalsamamento, conforme Branco; Fernandes; Griffo (2003, p. 18) “tanatopraxia é
o estudo, os cuidados e o tratamento dispensado ao corpo apos a morte.”

A necromaquiagem pode ser encarada como uma forma de camuflagem.
Parente (2010) destaca que a diferenca entre a maquiagem regular e a camuflagem
cosmeética € uma formulagéo especifica. Os produtos possuem uma textura mais densa do
que os comuns e a formulagé@o busca uma melhor cobertura das imperfei¢cdes da pele.

E enquanto académicas do Curso de Cosmetologia e Estética da Univali na
disciplina de maquiagem com as aulas de anatomia, surgiu um interesse de
aprofundar por meio de uma revisao bibliografica as possibilidades dos profissionais
iniciantes atuarem neste nicho de mercado.

Atualmente a populacdo busca por estes servicos com mais nhaturalidade
exigindo profissionais mais qualificados. Assim como a Tanatopraxia, a
Necromaquiagem também é um nicho de mercado muito interessante, pois € a
técnica de finalizacdo do trabalho, o “toque final”’, que assim como a tanatopraxia,
visa a melhora da aparéncia do corpo falecido. A qualificacdo desses profissionais
se deve a cursos técnicos preparatdrios que qualquer profissional graduado ou néo
pode procurar como uma profissao.

Este mercado de trabalho gera uma renda consideravel e uma carreira apesar
de peculiar, promissora, principalmente para profissionais Tecnologos em
Cosmetologia e Estética que podem optar por esta area, pois abrange o0s
conhecimentos adquiridos ao longo do seu curso, como a anatomia facial e corporal
e 0 conceito de visagismo que auxiliara nos procedimentos de harmonizacdo e
embelezamentos dos cadaveres.

Lidar com a morte néo é facil para a maioria das pessoas, e ter uma boa
lembranca do ente querido é essencial. A restauracdo do corpo permite que
familiares possam se despedir e prestar suas homenagens a seus falecidos,
amenizando o sofrimento, pois faz com que o corpo fiqgue com um aspecto natural,

como era em vida. Por isso, hoje a técnica € aplicada em varios paises, com o



objetivo de restaurar as partes do corpo expostas no velério, evitando a aparéncia
de sofrimento, sobretudo nos casos que tenham padecido de uma longa
enfermidade. A técnica consiste na higienizacdo do corpo, na conservacao
temporaria de cadaveres humanos, feita através de equipamentos como a bomba
injetora, bomba aspiradora, e produtos quimicos que fazem a conservacao do corpo
para o tempo necessario de transporte ou vel6rio, sdo responsaveis pelo retorno da
coloracdo natural do corpo e pela fixacdo dos orgdos e tecidos, isto €, pelo
retardamento da decomposicdo corporal. E aplicada no Tanatorio (ambiente proprio
para a pratica), com 0sS equipamentos necessarios, sistema de esgoto com fossa
séptica para evitar a contaminacgdo, entre outros. Deve ser feita pelo Tanatopraxista
gue € o profissional devidamente preparado e qualificado.

Pelos dados mencionados pelo SEBRAE de Noticias (2010) nos EUA se
ganha em média US$ 150,00 por hora para realizar o servico. No Brasil, 0s precos
variam entre R$ 400,00 e R$ 1,5 mil a hora, dependendo do estado do corpo, diz a
tanatopraxista brasileira Fernanda Rossato. Dona da clinica em que trabalha,
Fernanda realiza cerca de 15 tanatopraxias por més no valor médio de R$ 1 mil, o
que da uma renda bruta de R$ 15 mil. Ela observa que tem ajudantes que ganham
em media R$ 2,2 mil mensais.

Além do curso técnico, o Tanatopraxista deve estar sempre se atualizando. E
€ importante ressaltar que esse profissional, além de ter amor pelo seu trabalho
deve estar preparado psicologicamente para exercer com suporte necessario a
execucao segura e correta dessa tarefa.

2 METODOLOGIA

A pesquisa realizada teve uma abordagem qualitativa. A pesquisa qualitativa
€ uma alternativa de investigacdo que “contribui decisivamente para o
desenvolvimento do pensamento cientifico, tem objetividade e validade conceitual”
(TRIVINOS, 1995, p. 118).

Neste tipo de pesquisa, 0 pesquisador busca compreender o fenémeno do
ponto de vista dos atores da situagcéo estudada, para entao situar sua interpretacao
deste fenbmeno. Trata-se de um estudo exploratério buscando analisar como é
constituido mercado da Tanatopraxia e da necromaquiagem e que possibilidades o

profissional da estética podera deslumbrar neste segmento peculiar e promissor.



Segundo Vergara (1998), os estudos exploratérios sdo realizados em areas onde
“ha pouco conhecimento acumulado e sistematizado” (VERGARA, 1998: P 45).

Também foi realizada uma pesquisa bibliografica que fundamenta o
referencial tedrico sobre o tema proposto. “A pesquisa bibliografica € desenvolvida a
partir de material jA elaborado, constituido principalmente de livros e artigos
cientificos” (GIL, 1996: P 159). Sdo consideradas fontes de material bibliografico
também as revistas, jornais e redes eletronicas.

No mercado da estética, diferenciar-se por meio de especializacdo em Pos
Graduacao ou em Cursos Técnicos em areas peculiares € uma tendéncia inovadora
para os profissionais que estdo iniciando carreira, seguindo esta tendéncia o
presente artigo tem por objetivo descrever como o profissional da estética pode estar
conhecendo e possivelmente atuando nesta area da tanatopraxia e

necromaquiagem.

3 TANATOPRAXIA

A Tanatopraxia foi criada no ano de 1861-1865 nos EUA durante a Guerra
Civil, onde os corpos dos militares tinham de ser armazenados na linha de fogo e
transportados por centenas ou milhares de quildmetros (BRANCO; FERNANDES;
GRIFFO, 2003).

Chegou ao Brasil na década de 1990, e era tida como desnecessaria, mas
hoje se tornou um servico indispensavel para funerérias. Conforme Prof. Dr. Oisenyl
J. Tamega e Prof. Dr. Progresso J. Garcia que atuam como tanatopraxistas. Para os
mesmos corresponde a aplicacdo correta de produtos quimicos em corpos falecidos,
visando a desinfeccdo e o retardamento do processo bioldgico de decomposicéo
(TAMEGA; GARCIA, 2010)

Preservar o corpo, segundo Branco; Fernandes; Griffo (2003) era uma
preocupacao que a espécie humana demonstrava desde a preé-historia (periodo da
historia antes do surgimento da escrita) onde os povos se importavam com o destino
dos restos mortais dos entes pertencentes ao seu grupo. Varias foram as maneiras
encontradas para conseguir um efeito que alcancasse éxito, através do tempo e

consequentemente da tecnologia.



De acordo com Branco; Fernandes; Griffo (2003) a tanatopraxia (embalsamar)
€ uma técnica que vem desde 0s egipcios onde s6 as pessoas ricas tinham acesso,
pois segundo as crencgas os Farads alcancariam a vida eterna e virariam deuses por
isso mereciam cerimbnias glamorosas, chamava-se também mumificacdo. Esta
técnica mais avancada de conservacdo com influencia da tecnologia tem a
capacidade de estudar os mortos. Para os referidos autores essa pratica comecou
no século XIX nas escolas medicas dos Estados Unidos, onde o Dr. Ellerslie
Wallace, professor de anatomia da Jefferson Medical College, Filadélfia,
desenvolveu produtos quimicos que continham venenos mortais como o arsénio
para preservar 0S COrpos para maior aproveitamento nos estudos e aprendizagem.
Ja durante a Guerra civil americana (1861-1865), eram embalsamados milhares de
soldados mortos, pois eram transportados por varios dias e quildmetros. A partir dai
comegaram a surgir escolas especializadas na arte de embalsamar, onde esta
técnica comecgou a se expandir para outros lugares do mundo.

A tanatopraxia € a técnica cientifica que podemos denominar higienizacao e
conservacao temporaria de cadaveres humanos por um tempo consideravel, que
permite que entes queridos ndo sofram constrangimentos ocasionados pelos
fenbmenos cadavéricos de decomposicdo, assim preservando a imagem e
dignidade do falecido. A evolucéo tecnolégica vem crescendo constantemente e
ganhando cada vez mais espaco ho mercado.

Para Parente (2010) a comunicacdo € baseada na imagem, ela exerce
influéncias sobre as pessoas, pois tem o poder de criar sentimentos e impressoes,
gue para algumas pessoas, o sentimento criado € o de inadequacao.

O individuo falecido quando sofre qualquer desconfiguracdo exige uma
habilidade técnica de um profissional capacitado, pois deve camuflar as tais
deformidades ocasionadas. Para Fonseca; Prista (1992) € através da pele,
embalagem esta, que serdo determinados fatores importantes como a relacéo entre
0 meio externo e interno e determinado o aspecto ou aparéncia que estabelecem as
caracteristicas mais visiveis de cada individuo. Assim quando este Orgdo sofre
qualquer alteracdo causa impactos na sociedade.

O procedimento da Tanatopraxia pode ser indicado em casos de
sepultamento de mais de 12 horas apds a morte, fora do local onde ocorreu o 6bito e

ocorrera o veldrio, transportes de grande longevidade regionais e nacionais para que



hajam seguranca e sepultamentos prolongados (BRANCO; FERNANDES; GRIFFO,
2003).

Desta forma, a técnica de Tanatopraxia possibilita vantagens que podem
facilitar e ndo causar problemas aos familiares do falecido, num momento de dor e
tristeza. A técnica da Necromaquiagem finaliza o trabalho do profissional, dando o

toque final nos procedimentos.

4 NECROMAQUIAGEM

Também conhecida como reparacédo facial, a Necromaquiagem consiste na
reparacdo da pele da pessoa falecida, por meio das técnicas de maquiagem. O
objetivo principal € minimizar os efeitos de marcas de enfermidades e acidentes,
devolvendo ao falecido a aparéncia e tons naturais, dando a impresséo de que esta
dormindo, proporcionando assim, conforto aos entes queridos. “A recuperacao da
aparéncia, sem marcas que tragam tristes lembrancas, terd um efeito psicologico
confortante junto a familia e amigos” (BRANCO; FERNANDES; GRIFFO, 2003 p.
89).

Para a aplicacdo da necromaquiagem, nao é necessario um lugar apropriado
como o Tanatério, a hdo ser em casos que precise ser aplicada a reconstituicdo. E
0S casos que se requerem reparacdo facial ou secundaria sdo aqueles casos mais
comuns como morte natural. Os casos de deformidades da face requerem um
cuidado com o corpo, como a reconstituicdo, para entdo ser aplicada a
necromaquiagem.

Deste modo, entende-se que a necromaquiagem € uma técnica muito
importante e essencial para manter a dignidade do falecido e dos familiares e
amigos e esta técnica tem sido muito procurada justamente porque na atualidade
este procedimento conta com a evolucéo tecnologica dos cosméticos de maquiagem
gque déo ao morto uma aparéncia estética mais agradavel.

Para a realizacdo dos procedimentos de Necromaquiagem, € importante que 0
profissional seja especializado nessa area, conhecendo as técnicas de maquiagem a

serem utilizadas e que podem ser adquiridas em cursos e aperfeicoamentos.



5 MAQUIAGEM

A maquiagem tem origem do Francés “maquilage” e é universal. Desde a
Idade da Pedra ja se usava uma substancia chamada ocre — tinta vermelha onde
homens e mulheres utilizavam para cabelos e a regido dos olhos. Dai em diante de
geracdo em geracao foram surgindo varias formas de se pintar para guerras ou até
mesmo para distincdo social (CEZIMBRA, 2005).

A maquiagem como uma técnica de camuflagem ja era utilizada na
antiguidade por civilizacdes como os egipcios que faziam uso da mesma para
manter a beleza dos seus mortos.

Draelos (1991) compara o uso de cosméticos com a arte da ilusdo, o
propésito principal dessa aplicacdo é acentuar a beleza. Porém quando existem
imperfeices e estas precisam ser corrigidas, com esses recursos se cria uma iluséo
de perfeicdo. Existem também na maquiagem métodos de camuflagem, onde sao

utilizados corretivos coloridos.

Para realizar uma boa maquiagem corretiva, deve-se conhecer com
profundidade a teoria da cor e como elas reagem quando combinadas. Usar
um produto neutralizador significa combater, é claro, a cor natural da lesdo. O
neutralizador é, portanto, ndo necessariamente da mesma cor da lesédo

(VISAGE apud RECH; HEIDERSCHEIDT, 2010))

As técnicas de Maquiagem sdo modernizadas com o passar dos anos, e &
muito importante que o profissional procure estar sempre atualizado caso queira
atuar nesse mercado de trabalho. A formagédo do curso Tecndélogo em Cosmetologia
e estética permite que o profissional saia preparado para o mercado de trabalho,

tanto em relacéo as areas estudadas, quanto em relacao a area de maquiagem.

6 COSMETOLOGIA E ESTETICA

A cosmetologia € hoje uma ciéncia completa, que constantemente é
beneficiada pelos progressos na biologia, farmacologia, fisica e quimica. No século
XVI surgiu o termo “cosmético” a partir do grego Kosméticos, que significa “relativo
ao adorno”, sendo a raiz a palavra Kosmos — “ordem” (BAREAL et AL., 2001,
PEYREFITTE et AL., 1998 apud LOPES 2010, p. 12).



Para Facanha (2003, p. 27) cosmetologia pode ser definida como “a ciéncia e
a arte que se ocupa do cuidado e melhoramento das caracteristicas estéticas de uma pele”.
Ja para a Dra. Stephan Jellinek (apud RABELLO, 2007, p. 9) “cosmetologia € a
ciéncia que trata da preparacdo, estocagem e aplicacdo de produtos cosméticos,
como também das regras que regem essas atividades — sejam elas de natureza
fisica, quimica, biolégica ou microbioldgica”.

Assim, Cosmetologia e Estética pode ser considerado uma recuperacdo ou
manutencao na area da estética humana. Suas funcdes podem ser desempenhadas
em centros de estética, spas, academias, domicilios e entre outros. Estuda também
recursos de tratamentos de embelezamento natural no uso de produtos, substancias

e embalagens de cosméticos na aplicacdo externa e superficial.

7 MERCADO DE TANATOPRAXIA E NECROMAQUIAGEM PARA
PROFISSIONAIS DA ESTETICA

Pensando no mercado da Tanatopraxia e da Necromaquiagem para 0S novos
profissionais da estética, surge um questionamento de como atuar nesta area com
seguranca, conhecimento, diferencial, profissionalismo e ética. Baseado nesta
reflexdo surgiu a necessidade de esclarecer os conceitos, fundamentos, e
metodologia de trabalho para os iniciantes na area. Desta forma este trabalho
descrevera como o profissional da estética pode estar conhecendo e possivelmente
atuando na area de Tanatopraxia e Necromaquiagem, despertando o interesse dos
mesmos para esta profissdo peculiar e préspera.

A técnica da Tanatopraxia consiste no cuidado com o corpo destituido de
vida, e é indicada nos casos de velamento prolongados; sepultamentos com mais de
12 horas decorridas do falecimento ou fora do local da ocorréncia do Obito;
transporte terrestre; translados regionais e nacionais. E tem como vantagens
aumentar a seguranca do trabalhador e dos parentes, evitando ocorréncias
desagradaveis como vazamento de liquidos ou cheiros, que séo eliminados através
da higienizag&o do corpo interna e externamente. Também melhoram o aspecto da

face do falecido tornando suas feigcbes proximas do natural, suprindo assim, as



expectativas dos familiares em relacdo ao resultado final estabelecido pelo
profissional.

Este profissional deve estar devidamente habilitado para realizar seu trabalho,
que exige especializacdo e aprimoramento, adquiridos através de cursos
promovidos pelo Centro de Tecnologia em administracdo Funeraria - CTAF em
parceria com a Universidade Estadual Paulista, onde o departamento de Anatomia
de Instituto de Biociéncias da UNESP SP coordena e ministra as aulas tedricas e
praticas aplicadas em diversas regides do Pais.

Além da capacitacdo adquirida em cursos preparatorios, € de suma
importancia que o profissional entenda e aceite a morte. Essa Aceitacdo se da
través do conhecimento do estudo da Tanatologia.

Um dos ramos da psicologia que conforme Kovacs (2003) envolve o cuidado
de pacientes no fim da vida, os processos de luto antes e depois da morte, e temas
como suicidio, comportamentos autodestrutivos, eutanasia e suicidio.

Esse estudo possibilita o equilibrio psicolégico e emocional do profissional
perante a essa profissdo. O estudo aprofundado da Tanatologia sé € permitido para
profissionais da area da Psicologia, mas ndo impede que profissionais da area da
necromaquiagem e tanatopraxia estudem o assunto atraves de livros, artigos e com
o auxilio de profissionais da area.

O conhecimento na area de anatomia permite ao profissional que identifique
0s oOrgdos e sistemas do corpo humano, assim como o0 conhecimento na area de
medicina legal possibilita o reconhecimento dos fenébmenos cadavéricos, que dao
indicios sobre a condi¢ao atual do corpo que estara sobre seus cuidados.

A Lei que rege a medicina legal diz que sO6 podem ser realizados
procedimentos invasivos em cadaver depois de transcorridas seis horas de
falecimento. Esta se da pelo fato de que apdés este niumero de horas, o corpo
destituido de vida comeca a dar sinais de sua morte real, que sdo denominados
fenbmenos cadavéricos transformativos imediatos, que serdo identificados pelo
profissional devidamente qualificado, a morte relativa; a morte absoluta; o aspecto
do corpo; a cessao da circulacéo; a parada da respiracdo; os fendbmenos oculares; o
resfriamento; a rigidez cadavérica; o espasmo cadavérico; os livores cadavéricos
(BRANCO; FERNANDES; GRIFFO, 2003).

Apoés a morte, a ocorréncia do tempo contribuird para o surgimento de fatores

destrutivos como a putrefacao, que € a destruicdo do cadaver.
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A técnica da tanatopraxia deve ser realizada no Tanatério, que é o laboratorio
ou unidade assistencial da empresa funeraria. E tem como finalidade realizar
atividades de higienizacdo e conservacdo de cadaveres humanos, reparacdo ou
reconstrucao facial, preparo, manutencéo e guarda de instrumentais e produtos para
a realizagdo dos procedimentos. Também serve de local para serem realizados
treinamentos e pesquisas por profissionais devidamente qualificados.

Para que a funeréaria atenda a sua finalidade, a referida unidade deve ter seu
programa e regulamentacdo interna padronizando sua rotina diaria, € necessario
promover seguranga para o cliente e equipe profissional devido aos riscos que o
trabalho e as condi¢cbes do cadaver a ser manipulados podem ocasionar. Por tanto,
o Tanatorio requer um planejamento em relacdo a equipamentos, planta fisica e
localizac&o, prevendo o controle dos riscos para a equipe. Conforme a organizacao
institucional, a funeraria terd ou ndo sob sua responsabilidade o Tanatorio, mas
também pode ser instalado fora deste ambiente.

Diante da consciéncia do crescente impacto ambiental, a empresa funeraria
responsavel pelo Tanatorio, deve se enquadrar ao Plano de Gerenciamento de
Residuos de Saude (RSS). JA& que os mesmos podem prejudicar a saude do
trabalhador, os recursos naturais e a saude publica.

Plano este, elaborado pelo Governo Federal, através da Agencia Nacional de
Vigilancia Sanitaria (ANVISA) em sua Resolucdo RDC 33 de 25/02/2003,
complementada por normas de Estados e Municipios.

No manejo dos RSS se enquadram: a Segregacdo dos residuos; a
minimizacdo; o acondicionamento dos residuos; a identificacdo; o transporte interno;
0 armazenamento temporario; o tratamento; a coleta; transportes externos e a
destinacao, que por final estes residuos irdo para um solo previamente preparado
para recebé-los, sempre obedecendo aos critérios de construcdo e operagdo em
orgdos ambientais competentes.

Quanto a estrutura fisica, 0 ambiente de preparacdo dos corpos deve ser
dividido por setores, area Restrita, sala onde é feita tanatopraxia e sala de reparacao
facial ou reconstituicdo facial, nesse local ha controle quanto a circulacdo de
pessoas e equipamentos. Area Semi-restrita, sala de ornamentacdo ou secretaria,
este ambiente permite a circulacdo de pessoas e equipamentos de modo que nao

interfiram nas rotinas de controle e manutencdo de risco de contaminacdo da area
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restrita e por fim a area nado-restrita € a area de circulacdo, onde se encontram 0s
vestiarios e 0s sanitarios.

Para a montagem do Tanatorio deve ser respeitada a legislacdo Federal,
Estadual e Municipal, o funcionamento s6 ocorrera depois de autorizados pelas
Geréncias Gerais e/ou Distritais de Vigilancia Sanitaria Municipal. Depois de
montado adequadamente, o laboratério deve conter equipamentos corretos para

realizacdo de cada etapa da técnica de Tanatopraxia, como 0s apresentados no

quadro 1.
Bomba injetora Bomba aspiradora Bisturi
Tesoura curva e reta Pinga “dente de rato” Afastador
Dissecador Vara trocadora Injetor de gravidade
Pinca dissecacéo ou Canulas de injecéo Pinca de drenagem
anatdmica arterial endoarterial
Pinca de drenagem Pinca fixadora de canula | Canula de aspiragéo
venosa arterial nasal e oral
Pinca hemostética Apoio para cabeca Agulha para Sutura “S”
Fio de sutura encerado | Aspirador de cavidade Mesa de tanatopraxia

Quadro 1 — Equipamentos para a realizacdo da tanatopraxia
Fonte: Branco; Fernandes; Griffo (2003)

Apbs a realizacdo dos procedimentos da tanatopraxia, ocorre 0 procedimento
de Reparacdo ou Reconstituicdo facial, que assim como a Tanatopraxia, exige a
autorizacdo dos familiares por meio de documentacédo propria. O aperfeicoamento
do profissional de ambas as éareas se da através de cursos técnicos de
aprimoramento.

No sentido restrito, a arte restaurativa ndo é fato uma arte convencional, &
efetivo e ndo abstrato. Sua meta é a simulagdo de um estado normal de aparéncia
através de corretivos ou meios artificiais. Entdo, talento artistico ndo € vital
(BRANCO; FERNANDES; GRIFFO, 2003, p. 90).

O profissional da Estética pode atuar como um profissional restaurador devido
a seus conhecimentos adquiridos sobre visagismo, fisiognomonia, percepcao e ser
atento aos detalhes, mas cabe a ele saber que jamais irA chegar a fisionomia

perfeita do falecido, ndo ird alcangcar a forma original. Por isso ndo deve ficar
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frustrado ou até mesmo desmotivado, seu dever é amenizar os danos causados no
corpo, dando a ele uma boa aparéncia perante a familia e amigos.

A face e as méos sao, geralmente, as partes visiveis do corpo em um veldrio,
e para se trabalhar devidamente com a estrutura da pele a ser corrigida, o
profissional deve reparar sempre a forma, que envolve trés dimensdes
(comprimento, largura e projecéo) e a cor da pele, que é basicamente determinada
por sua composicao espectral.

Em casos de doencas degenerativas, mudancas do tecido pds-morte,
mutilacbes ou destruicdo de uma parte visivel, € necessaria a aplicacdo da
restauracédo facial priméaria ou principal que exige habilidade técnica para reconstruir
uma porcao perdida da face ou do cranio, artificialmente. A cera se aplica em cima
de uma ferida grande ou modelando uma caracteristica facial, alcancando uma
aparéncia natural com cosmeéticos opacos, devolvendo desta forma a fisionomia da
pessoa falecida.

JA a reparacdo facial ou secundaria, também conhecida como a
Necromaquiagem, € aplicada para casos comuns, como morte natural, por exemplo.
A restauracdo envolve s6 a aplicagdo cosmética corretiva que possa dar
caracteristicas naturais de coloracdo da pele e a utilizacdo de técnicas simples de
aplicacao de protese para dar volume aos labios e olhos.

O estudo da reparacéo facial requer conhecimentos como a fisionomia que
esta definida como o estudo da face e suas caracteristicas; a assimetria que recorre
as diferencas de caracteristicas, emparelhando-se e comparando-se as duas
metades do corpo; e a norma que se refere aos tracos mais comuns de cada parte
de uma caracteristica, ou face.

Os materiais utilizados na reparacéo facial sdo os mesmos aplicados em
cosmetologia: locdo demaquilante; creme de limpeza; locdo adstringente; creme
vitaminado para auxiliar na aplicacdo do pancake; maquiagem compacta como
corretivos e bases; po facial. A técnica de sutura é utilizada para a oclusdo dos
labios e deve haver cuidados estéticos em geral como pentear cabelos, aplicacdo do
gel ou spray para cabelos, etc. Nesse procedimento também se enquadram
cuidados gerais com as maos, aplicando o mesmo procedimento da face, fazendo a
limpeza das unhas, cuticulas, base ou esmalte, etc.

Os produtos cosmeticos citados a cima sdo os de uso convencional, para

facilitar e melhorar o trabalho do profissional pode-se utilizar produtos de melhor
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aderéncia como a camuflagem cosmética que se caracteriza pelo seu poder de
cobertura obtido por alguns ativos.

Esta formulacdo especifica é o que a diferencia da maquiagem regular ou
convencional. A base e 0s corretivos S40 mais grossos e opacos, assim tendo uma
melhor cobertura, eles se encontram em variedade de cores, para que possa
combinar com o tom da pele do falecido. Possui uma grande eficacia em patologias
como cicatrizes, linha de incisdo dos procedimentos da tanatopraxia.

Existe também o0 uso de corretivos com cores como método de camuflagem.
Esse método consiste em cobrir o local afetado com cores que sdo capazes de
neutralizar outras. Para isso é necessario conhecer com profundidade as cores para
poder facilitar o trabalho do profissional. Para esse conhecimento, pode-se utilizar a

as informacdes do quadro 2.

Cor para neutralizar Patologia Cor do Corretivo
Vermelho Eritema Verde

Azul Hematoma Laranja

Roxo Angiomas Amarelo

Marrom Hiperpigmentacao Branco
Branco/Rosa Cicatriz Marrom

Quadro 2 — Cores Neutralizantes para o processo de camuflagem
Fonte: Benessere (apud RECH; HEIDERSCHEIDT, 2010)

A base tem como funcdo dar cobertura, esconder ou encobrir as
irregularidades da pele, essa cobertura se da através do Dioxido de Titanio, que em
maior quantidade na formulacao, oferecera mais cobertura.

Os poOs - faciais contem talco (silicato de magnésio hidratado) e altas
guantidades de pigmentos de cobertura.

O spray fixador também pode ser utilizado, por ter como funcdo manter a pele
camuflada por mais tempo.

Como orientacdo adicional, cabe citar a massa reparadora, para pequenos
reparos ou reconstrucdes. E para chegar ao tom da pele, pode-se mistura-la com
corretivo em po.

Outro método conhecido para camuflagem é dos contornos. Para Parada

(2010) ele corrige alguns contornos de superficies que ndo se encontram regular,
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criam dimensdes com o uso da luz e sombra. As cores escuras fazem com que
protuberancias recuem, ja as cores claras fazem depressdes parecerem mais rasas.
Devido as condicGes de trabalho relacionadas ao cadaver, os procedimentos
de tanatopraxia e Necromaquiagem oferecem riscos ao profissional, em casos de
acidentes o mesmo esta exposto a fatores biologicos, fisicos, quimicos e
psicossociais. Por isso a Biosseguranca € essencial nessa profissao.
Para Ramos (2010, p.x)
A Biosseguranca consiste em um conjunto de processos funcionais e
operacionais de fundamental importédncia em servicos de saude e beleza,

ndo s6 por abordar medidas de controle de infeccdes para protecdo da
equipe de profissionais e usuérios dos servigos.

Garantindo a protecdo do profissional € indispensavel o uso de EPI’s
adequados, que sdo: gorro, luvas de latex descartaveis e de cano médio, mascara
descartaveis, roupas de utilizacdo somente no trabalho, sapato fechado. No caso da
tanatopraxia, todos os EPI's citados acima se enquadram e devem-se adicionar 0s
oculos de protecao, o avental impermeavel e as botas de PVC. Deve haver também
muito cuidado ao manipular materiais perfuro cortantes e fazer a vacinagao contra
Hepatite B e Tétano. Quanto ao virus da Hepatite C, a melhor maneira de evitar é
prevenindo os acidentes.

Cuidados como nunca beber, comer ou fumar no ambiente de trabalho; lavar
e desinfetar as méos e antebraco apls a realizacdo dos procedimentos; manter o
ambiente de trabalho limpo, seco e organizado, evitam acidentes que possam
comprometer a saude do profissional.

Baseado nos procedimentos citados, os profissionais da estética poderdo
atuar com seguranca, profissionalismo e principalmente conscientes da
responsabilidade em praticar a estética para conforto de familiares que estéao

passando por um momento de dor.

8 CONSIDERACOES FINAIS

A partir da realizagdo deste artigo, verificou-se que as técnicas utilizadas

tornam a aparéncia do corpo mais agradavel, alem de proporcionar aos parentes e
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amigos o conforto necessario, para velar o ente com a aparéncia quase tdo natural
guando em vida.

Os estabelecimentos que realizam este tipo de procedimento devem ter a
consciéncia e incentivar seus funcionarios a trabalhar com seguranca, para que nao
ocorram problemas futuros. E incentivar também o constante estudo e
aprimoramento nas areas especificas de atuacgao.

A oportunidade para os profissionais da estética que optarem em se
especializar em cursos de treinamento para a tanatopraxia, abrange muitas
expectativas, tanto financeiramente, quanto em ampliar seu curriculo e seu trabalho.
A necromaquiagem também pode ser uma &rea muito promissora, jA que o
profissional da estética possui 0 conhecimento necessario da face, fisionomia,
combinac¢des de cores que podem chegar ao tom natural da pele do falecido.

Cabe também ao profissional saber se possui um equilibrio psicolégico e
emocional necessarios para lidar com essa profissdo. Deve procurar se informar a
respeito, estudar a tanatologia e o entendimento da morte, pois este profissional
precisa estar preparado para executar com satisfacdo essa atividade que é muito
reconhecida e aceita pela sociedade, ja que supre as expectativas dos familiares do
falecido, em relacdo a aparéncia natural do corpo.

E importante ressaltar que as bibliografias referentes aos assuntos estudados
sdo escassas, sendo assim necessario que os profissionais das areas de
Tanatopraxia e Necromaquiagem invistam em producdes bibliograficas como relatos
de experiéncias, artigos, pesquisas especificas e livros. Este artigo esta disponivel
como fonte de estudo para dar continuidade para futuras pesquisas que possam
despertar o interesse de profissionais de outras areas, e dos Tecnologos em

Cosmetologia e Estética.
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